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Ihre persönliche Packliste 

 

Was? Erledigt? 

Impfausweise und ärztliche Zusatzbefunde/Nachweise über gesundheitliche 
Besonderheiten  

Ärztliche Bescheinigung zur Vorlage in der Klinik, siehe Anhang  
Chipkarten Ihrer Krankenkasse, eventuell Zuzahlungsbefreiungskarte  

Benötigte Medikamente für den regelmäßigen Bedarf 

 eventuell Rezept für Medikamente vom Hausarzt 

 „Notfall-Set Allergie“, wenn Sie an Allergien leiden. 
 

Kleine Reiseapotheke Fieberthermometer, Sonnencreme, Schmerzmittel  
Finanzielle Ausstattung für persönlichen Ausgaben  
z. B. für die Nutzung der Waschmaschinen, Materialkosten für Kreativangebote und 
Ausflüge 

 

Buggy oder Kinderwagen  
Wecker, Radio/CD Player, Babyphone  
Persönliches Spielzeug  
Regen und windfeste Bekleidung  
Bei individuellen Bedürfnissen an Ihr Kopfkissen, können Sie dieses gerne 
mitbringen.  
Sportbekleidung  
Badebekleidung, Badehandtuch für Strand 
Handtücher für den täglichen Gebrauch stehen ausreichend im Haus zur Verfügung  

Geeignetes Schuhwerk für alle Freizeitaktivitäten (z.B. Sport, Wandern, Baden), 
Hausschuhe und rutschfeste Schuhe für das Kind. 
Bitte versehen Sie Kinderwäsche und Schuhe mit Namen um Verwechslungen zu 
vermeiden. 

 

Windeln und Feuchttücher  
Waschmittel  
Fön  
Körperpflegeartikel Zahnputzbecher und Handseife  

 
 


